
Wellness en lifestyle 

  vanaf 2022-2023  
Basisvorming 1e lj 2e lj  
Levensbeschouwelijk vak 2 2  
Sport en gezondheid 2 2  
Nederlands 4 4  
Frans 2 2  
Engels  2 2  
Historisch bewustzijn 1 1  
Ruimtelijk bewustzijn 1 1  
Wiskunde  3 3  
Natuurwetenschappen  2 2  
Geïntegreerd in de basisvorming en projecten 

- STEM 
- Economische en financiële geletterdheid 
- Cultureel bewustzijn en culturele expressie 
- Burgerschap   

2 2  

Totaal 21 21  
  42  
Specifiek gedeelte 1e lj 2e lj 

 

Wellness 7 7 Project 

Lifestyle 4 4 
Functionele taalvaardigheid Engels 1 0 
Functionele taalvaardigheid Frans 0 1 
Fysiologie en anatomie 1 1 

 

Totaal 13 13 
 

 26  
ALGEMEEN TOTAAL 34 34 

 

 68  
 

 


